
Formulier 4 

 

Contracten 

 

 

 

 

Bij welke activiteit kun je hulp gebruiken om deze te volbrengen?  

 

_________________________________________________________________________________ 

 

 

Noem iemand die je bij deze activiteit kan helpen: _________________________________________ 

Op welke manieren kan deze persoon je hierbij helpen? 

 

1. _______________________________________________________________________________  

 

2. _______________________________________________________________________________ 

 

3. _______________________________________________________________________________ 

 

 

 

Noem iemand die je bij deze activiteit kan helpen: _________________________________________ 

Op welke manieren kan deze persoon je hierbij helpen? 

 

1. _______________________________________________________________________________  

 

2. _______________________________________________________________________________ 

 

3. _______________________________________________________________________________ 

 

 

 

Noem iemand die je bij deze activiteit kan helpen: _________________________________________ 

Op welke manieren kan deze persoon je hierbij helpen? 

 

1. _______________________________________________________________________________  

 

2. _______________________________________________________________________________ 

 

3. _______________________________________________________________________________ 

 

 

  



 


